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РЕЗЮМЕ
Введение. Проведённый анализ профессиональной заболеваемости (ПЗ) в Свердловской области (СО) за 2003–2022 гг. показал, что в структуре ПЗ 
региона значительную долю профессиональной патологии формируют предприятия чёрной металлургии, на которых занято более 25 тыс. человек, 
из них 68,6% – в условиях труда, не отвечающих гигиеническим нормативам (ГН).
Цель исследования – анализ ПЗ работников крупного предприятия чёрной металлургии СО, оценка влияния вредных факторов рабочей среды 
и трудового процесса (РСиТП) на формирование профессиональной патологии.
Материалы и методы. Проведён анализ ПЗ работников металлургического комплекса чёрной металлургии за двадцатилетний период, изучена 
структура в зависимости от вредного производственного фактора (ВПФ), вызвавшего развитие данных болезней, по нозологическим формам, поло-
возрастному, профессиональному признакам. Проанализированы данные отчётных форм № 1-Т (условия труда) предприятия, дана сравнительная 
оценка данных по условиям труда и ПЗ.
Результаты. Анализ данных по условиям труда предприятия чёрной металлургии СО свидетельствуют о значительной доле лиц, занятых во вред-
ных условиях труда (более 70%), что определяет повышенный уровень ПЗ работников предприятия. Среднемноголетний уровень (СМУ) ПЗ работ-
ников предприятия выше среднеобластного показателя в 5,6 раза, среднероссийского показателя в чёрной металлургии – в 1,6 раза. Повышенная 
загазованность и запылённость воздуха рабочей зоны (ВРЗ) продолжают оставаться в чёрной металлургии одними из ведущих ВПФ, формирующих 
профессиональную патологию.
Ограничения исследования. Ограничением данного исследования является отсутствие данных о численности работников в профессиях по годам, что 
не позволило рассчитать показатели заболеваемости на 10 тыс. работников в данных профессиях.
Заключение. Несмотря на существенную модернизацию металлургического комплекса за последние годы, технология получения металла зачастую 
не позволяет достичь ГН, что требует разработки и внедрения научно обоснованных медико-профилактических мероприятий, направленных на 
сохранение здоровья работников.
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ABSTRACT
Introduction. The previous analysis conducted for 2003–2022 showed ferrous industry employing over twenty five thousand people to make the most contribution to 
occupational disease incidence rates in the Sverdlovsk Region since 68.6 % of its workers are affected by industrial exposures above occupational safety standards. 
The purpose of the study was the analysis of occupational disease incidence in workers of a ferrous metal processing plant of the Sverdlovsk Region and assessment 
of the impact of adverse factors of the work environment and industrial processes on its rates.
Materials and methods. Long-term occupational disease incidence in workers of the ferrous metal processing plant has been analyzed by the causative agent, 
nosology, age, gender, and job. Data of the reporting form No. 1-T (working conditions) for the study period have been scrutinized; comparative data evaluation by 
working conditions and occupational disease incidence rates has been made.
Results. High incidence rates of work-related diseases in the metallurgists indicate to a significant proportion (70 %) of them to be exposed to occupational hazards. 
The established 20-year rate at the enterprise was 5.6 and 1.6 times higher than the regional and Russian averages in this industry, respectively. Increased gas and 
dust levels in the workplace air remain the leading health risk factors in ferrous metallurgy.
Limitations. The limitation of this study was the lack of annual data on workers by job preventing calculation of job-specific disease incidence rates per 10 thousand 
workers.
Conclusion. Despite the substantial modernization of the metallurgical complex, metal processing technology still does not comply with safety standards, thus 
requiring the development and implementation of science-based preventive measures aimed at maintaining workers’ health.
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МЕДИЦИНА ТРУДА

Собраны и проанализированы данные отчётных форм 
№ 1-Т (условия труда)7 изучаемого металлургического ком-
плекса за указанный период, представленные Свердловской 
областной организацией Горно-металлургического профсо-
юза России. Статистическая обработка результатов исследо-
вания была проведена с применением пакета Microsoft Excel 
и специализированной программы SPSS 21. Для описания 
количественных данных по возрасту больных производился 
расчёт среднего значения показателя и стандартной ошибки 
среднего (M ± m). Проверку нормальности распределения 
переменных по ПЗ выполняли с использованием критерия 
Колмогорова – Смирнова. Для оценки достоверности раз-
личий сравниваемых показателей использовали критерий 
Манна – Уитни, статистически значимыми считали разли-
чия при р < 0,05.

Результаты
Проведённый анализ динамики ПЗ работников крупно-

го металлургического комплекса чёрной металлургии СО и 
работников, занятых на предприятиях чёрной металлургии 
РФ, за двадцатилетний период (2003–2022 гг.) подтвержда-
ет тенденцию к снижению как в СО, так и в России в целом. 
За изученный период уровень ПЗ, регистрируемый среди 
работников металлургического комплекса СО в целом, 
снизился в 1,8 раза (с 8,05 в 2003 г. до 4,38 в 2022 г.), в СО – 
в 7,6 раза (с 6,78 в 2003 г. до 0,89 в 2022 г.), в чёрной ме-
таллургии РФ – в 2,5 раза (с 9,13 в 2003 г. до 3,63 в 2022 г.)  
(см. рисунок).

Несмотря на небольшое снижение уровня ПЗ среди ра-
ботников изучаемого предприятия за изучаемый период, 
отмечались периоды резкого подъёма показателя до 48,43 
и снижения до 2,23. В 2020 г. случаев впервые выявленных 
профзаболеваний зарегистрировано не было. Начиная с 
2012 г. наблюдается стабильное снижение уровня ПЗ, реги-
стрируемой среди работников предприятия. С учётом пери-
одов, когда уровень ПЗ у работников предприятия чёрной 
металлургии СО был значительно выше аналогичных пока-
зателей, регистрируемых в области и в РФ в целом, СМУ 
ПЗ на предприятии (16,23 на 10 тыс. работников) оказался 
выше среднеобластного уровня (2,91) в 5,6 раза (р < 0,001) 
и в 1,6 раза по сравнению со среднероссийским показате-
лем в чёрной металлурги (9,94) (р = 0,903). Анализ струк-
туры ПЗ по полу показал, что на предприятии (как и в СО 
в целом) профзаболевания регистрируются значительно 
чаще среди мужчин. Соотношение частоты встречаемости 
профзаболеваний у мужчин и женщин металлургического 
комплекса составило 72,1 и 27,9% (различие статистиче-
ски значимо, р < 0,001), в СО в целом – 70,7 и 29,3% со-
ответственно. Соотношение частоты встречаемости про-
фзаболеваний у мужчин и женщин предприятия отражает 
структуру соотношения численности мужчин и женщин, 
работающих во вредных условиях труда (80,8 и 19,2%). При 
проведении сравнительного анализа возрастной структуры 
работников металлургического предприятия с установлен-
ными диагнозами профзаболеваний за период 2003–2022 гг. 
был рассчитан средний возраст больных – 52,7 ± 0,3 года. 
Возрастная структура работников с установленными про-
фзаболеваниями повторяет возрастную структуру больных 
в целом по СО (52,6 ± 0,1). Среднестатистический больной, 
имеющий профзаболевание (и в области, и на предприя-
тии), – это работник, не достигший пенсионного возраста, 
без учёта льготного права на досрочный выход на пенсию. 
За изучаемый период на предприятии регистрировались 
профессиональные болезни у лиц в возрасте от 22 до 79 лет.  
Средний возраст мужчин с установленным диагнозом  

Введение
Чёрная металлургия является одной из ведущих отрас-

лей промышленного производства России. В состав отрасли 
входит более 1,5 тыс. предприятий и организаций1, большая 
часть которых расположена в регионах Центрального, Ураль-
ского и Сибирского федеральных округов [1]. Основной тип 
предприятий чёрной металлургии России – это предприятия 
по производству чугуна, стали, ферросплавов и прочих сталь-
ных изделий, общее число занятых – более 260 тыс. человек2. 
Чёрная металлургия СО наряду с цветной металлургией и 
горнодобывающей промышленностью характеризует про-
мышленность региона. На предприятиях чёрной металлургии 
региона занято более 25 тыс. человек, из них 68,6% – в усло-
виях труда, не отвечающих гигиеническим нормативам (ГН)3. 
Неблагоприятные условия труда оказывают безусловное вли-
яние на состояние здоровья значительной доли работающих 
[2–6]. Проведённый анализ профессиональной заболеваемо-
сти (ПЗ) в Свердловской области (СО) по видам экономиче-
ской деятельности за двадцатилетний период показывает, что 
структура ПЗ региона отражает структуру ПЗ промышленно 
развитых регионов России, где на долю работников пред-
приятий обрабатывающих производств приходится 24,6% 
всех случаев профессиональных болезней (второе место по-
сле предприятий по добыче полезных ископаемых) [7–10]. 
К основным обрабатывающим производствам, формиру-
ющим профессиональную патологию в регионе, относятся 
предприятия чёрной металлургии (53,1% от всех случаев про-
фессиональных болезней, зарегистрированных у работников 
предприятий данного вида экономической деятельности), из 
них в 42% случаев профессиональных болезней установлено 
у работников, занятых в чёрной металлургии.

Цель исследования – провести ретроспективный анализ 
ПЗ работников крупного металлургического предприятия 
чёрной металлургии СО, оценить влияние вредных факто-
ров РСиТП на формирование профпатологии в чёрной ме-
таллургии.

Материалы и методы
На основании извещений об установлении работникам 

металлургического комплекса заключительного диагноза про-
фзаболевания4 за период с 2003 по 2022 г. была сформирована 
база данных, включающая 592 случая профзаболевания, по-
зволившая провести ретроспективный анализ ПЗ [11]. Были 
рассчитаны интенсивные показатели впервые выявленной ПЗ 
на 10 тыс. работников предприятия, изучена динамика забо-
леваемости, структура в зависимости от ВПФ, вызвавших раз-
витие данных патологий, по нозологическим формам, поло-
возрастному и профессиональному признакам. ПЗ в целом на 
предприятии сравнивали с уровнем ПЗ Свердловской области5  
и в отрасли чёрной металлургии Российской Федерации (РФ)6.

1 Промышленное производство в России. 2023: Стат. сб. Рос-
стат. ПМ., 2023. 259 с.

2 Федеральная служба государственной статистики:  
https://fedstat.ru/indicator/58699

3 Федеральная служба государственной статистики:  
https://rosstat.gov.ru/folder/11110/document/13264

4 Приказ Минздрава РФ от 28 мая 2001 г. № 176 «О совершен-
ствовании системы расследования и учёта профессиональных забо-
леваний в Российской Федерации». https://normativ.kontur.ru/docu
ment?moduleId=1&documentId=191718&ysclid=lrc1ee1zxg107083073 
(дата обращения: 14.01.2024 г.).

5 О состоянии санитарно-эпидемиологического благополучия 
населения в Свердловской области: Государственные доклады за 
2003–2022 годы [Электронный ресурс]. Управление Роспотребнад-
зора по Свердловской области. URL: https://www.66.rospotrebnadzor.
ru/303 (дата обращения: 25.12.2023 г.).

6 О состоянии санитарно-эпидемиологического благополучия населе-
ния в Российской Федерации: Государственные доклады за 2003–2022 гг.  
[Электронный ресурс]. Федеральная служба по надзору в сфере за-
щиты прав потребителей и благополучия человека. URL: https://www.
rospotrebnadzor.ru/documents/documents.php?back_url_admin=%2Fbitri
x%2Fadmin%2Fiblock_admin.php%3Ftype%3Ddocuments%26lang%3Dr
u%26admin%3DY&arrFilter_ff%5BNAME%5D=&arrFilter_pf%5BVID_
DOC%5D=97&arrFilter_pf%5BNUM_DOC%5D=&arrFilter_pf%5BGOD
%5D%5BLEFT%5D=&arrFilter_pf%5BGOD%5D%5BRIGHT%5D=&set_
filter=Y (дата обращения: 25.12.2023 г.).

7 Статистическая отчётная форма № 1-Т (условия труда) «Све-
дения о состоянии условий труда и компенсациях за работу с вред-
ными и (или) опасными условиями труда» за 2013–2022 гг., утверж-
дённые приказами Росстата. https://normativ.kontur.ru/document?mo
duleId=44&documentId=45171&from=similarforms (дата обращения: 
14.01.2024 г.).
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биологических факторов, на металлургическом предпри-
ятии СО не регистрировались. В структуре профзаболе-
ваний, связанных с воздействием ПХФ8, на долю которых 
приходилось максимальное число случаев (538), чаще всего 
регистрировались пневмокониозы от рентгеноконтрастных 
пылей (56,5% от всех случаев патологий в этой группе), 
силикоз (14,1%), хронический пылевой необструктивный 
бронхит (6,9%), профессиональная бронхиальная астма ал-
лергическая (ПБА) (5,9%), хронический токсико-пылевой 
необструктивный бронхит и хроническая обструктивная бо-
лезнь лёгких (ХОБЛ) (2,8 и 2,6% соответственно). В группе 
профзаболеваний, связанных с физическими перегрузками 
(38 случаев), наиболее часто регистрировались радикуло-
патия пояснично-крестцового уровня (47,4%), поражения 
плеча (23,7%) и эпикондилит надмыщелка плечевой кости 
(21,1%).

В группе патологий, связанных с воздействием ПФФ  
(16 случаев), 68,8% составили болезни, возникшие вслед-
ствие воздействия производственного шума, 18,7% – локаль-
ной и общей вибрации, а 12,5% – случаи профессиональ-
ной катаракты. Несмотря на существенную модернизацию 
производства за последние годы, 70,3% рабочих мест ме-
таллургического комплекса в соответствии с Руководством  
Р 2.2.2006–059 относились к вредному и опасному классу 
условий труда (3 и 4). Сравнительный анализ данных по 
условиям труда и структуры ПЗ, регистрируемой на пред-
приятии, позволил выявить несоответствие между ними.  
По данным отчётной формы № 1-Т (условия труда), более 
70% работников предприятия (от среднесписочной числен-
ности) трудились в условиях повышенного уровня химиче-
ского фактора. При этом доля патологий, вызванных воздей-
ствием токсических веществ. была небольшой: ПБА – 5,4% 
от всех случаев профессиональных болезней, установленных 

профзаболевания составил 53 ± 0,4 года, у женщин на 1 год 
меньше – 52 ± 0,6 года. Анализ ПЗ по профессиям за двад-
цатилетний период показал, что наиболее уязвимыми яв-
ляются работники вспомогательных профессий (слесари-
ремонтники, электромонтёры по обслуживанию и ремонту 
оборудования) – на их долю приходится 36,3% от всех слу-
чаев профзаболеваний, зарегистрированных на предпри-
ятии за указанный период. У рабочих основных профессий 
(сталевары, горновые, разливщики стали, огнеупорщики) 
впервые выявленные профзаболевания регистрировались 
в 16,2% случаев; 15,5% случаев профзаболеваний опреде-
лено у машинистов крана металлургического производства 
[12, 13]. Полученные результаты анализа структуры ПЗ по 
профессиональным группам не в полном объёме отража-
ют действительную картину, так как авторы не располага-
ли данными о численности работников в представленных 
профессиях по годам за весь период, что не позволило рас-
считать интенсивные показатели заболеваемости на 10 тыс. 
работников в данных профессиях. Анализ структуры ПЗ, 
регистрируемой на предприятии, в зависимости от ВПФ, 
вызвавших профзаболевания, показал, что структура ПЗ на 
предприятии и в регионе в целом имеет отличия. В струк-
туре ПЗ на предприятии и в регионе в целом на первом 
месте стояли профзаболевания, связанные с воздействием 
производственных химических факторов (ПХФ), средняя 
доля которых на предприятии значительно больше, чем  
в СО в целом (90,9 и 58,1% соответственно; p = 0,03). Вто-
рое место (6,4%) в структуре ПЗ работников предприятия 
заняли болезни, связанные с физическими перегрузками 
и функциональным перенапряжением отдельных органов 
и систем (патологии, связанные с физическими перегруз-
ками), а в области в целом – профзаболевания, связанные 
с воздействием производственных физических факторов 
(ПФФ), – 22,5%. Третье место в структуре ПЗ работников 
предприятия чёрной металлургии и СО в целом также зани-
мали разные группы болезней. На предприятии – профза-
болевания, связанные с воздействием ПФФ (2,7%), в СО  
в целом – патологии, связанные с физическими перегруз-
ками (13,8%). Профзаболевания, связанные с воздействием 

Динамика профессиональной заболеваемости работников предприятия чёрной металлургии Свердловской области,  
чёрной металлургии Российской Федерации и Свердловской области в целом, 2003–2022 гг.

The trend in occupational disease incidence rates in workers of the ferrous metal processing plant in the Sverdlovsk Region,  
ferrous industry of the Russian Federation, and all workers of the Sverdlovsk Region, 2003–2022.
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насторожённости и понимания симптомов и клиники тече-
ния данных профзаболеваний [13–16].

Существующая технология получения чугуна и стали зача-
стую не позволяет достичь ГН ВПФ, действующих на рабочих 
местах. Для сохранения здоровья и продолжительности тру-
довой жизни работников предприятий чёрной металлургии 
необходимы разработка и реализация научно обоснованных 
медико-профилактических мероприятий [17–20].

Заключение
1. На предприятии чёрной металлургии професси-

ональная заболеваемость по-прежнему остаётся на до-
статочно высоком уровне, среднемноголетний уровень  
(16,23 случая на 10 тыс. работников) выше среднеобластно-
го показателя в 5,6 раза (2,91) (р < 0,001) и среднероссий-
ского в чёрной металлургии – в 1,6 раза (9,94) (p = 0,903). 
В структуре ПЗ работников изучаемого предприятии на 
первом месте находились патологии, связанные с воздей-
ствием ПХФ (90,9%). Наибольший удельный вес в структу-
ре профзаболеваний составляли пневмокониозы от рентге-
ноконтрастных пылей (56,5% от всех случаев заболеваний 
в этой группе), силикоз (14,1%), хронический пылевой не-
обструктивный бронхит (6,9%), ПБА (5,9%), хронический 
токсико-пылевой необструктивный бронхит и ХОБЛ (2,8  
и 2,6% соответственно).

2. Несмотря на имеющиеся различия данных по ус-
ловиям труда и структуры ПЗ, регистрируемой на металлур-
гическом предприятии, можно утверждать, что повышенная 
запылённость и загазованность ВРЗ продолжают оставаться 
одними из ведущих ВПФ в чёрной металлургии.

3. При достаточно большой доле работающих в ус-
ловиях повышенного уровня шума (более 66%) и значи-
тельных физических нагрузок (более 60%) на предприятии 
чёрной металлургии количество установленных профзабо-
леваний органов слуха и костно-мышечной системы несо-
измеримо мало, что свидетельствует о недостаточной про-
фпатологической насторожённости у врачей, участвующих 
в проведении ПМО.

4. Технология получения чугуна и стали зачастую не 
позволяет достичь ГН ВПФ, действующих на рабочих ме-
стах, что требует разработки научно обоснованных медико-
профилактических мероприятий, направленных на сохране-
ние здоровья и трудового долголетия работающих.

у работников предприятия за изученный период; злокаче-
ственные новообразования различных локализаций – 3,5%; 
хронический токсико-пылевой необструктивный бронхит  
и профессиональная ХОБЛ – 2,5 и 2,4% соответственно.

На втором месте находились работники, занятые в усло-
виях повышенного уровня шума, – более 66%. В то же время 
удельный вес установленных профзаболеваний органов слу-
ха был чрезвычайно мал – 1,9%. Более 60% (третье место) со-
ставили работники, занятые в условиях, не отвечающих ГН 
по тяжести труда, при этом удельный вес профзаболеваний, 
связанных с физическими перегрузками, также был невысо-
ким – 6,4%.

В структуре ПЗ за изученный период наибольший 
удельный вес имели профзаболевания, связанные с воздей-
ствием АПФД (пневмокониозы от рентгеноконтрастных 
пылей – 51,4%, силикоз – 12,8%), хронический пылевой 
необструктивный бронхит (6,3%), при этом численность 
работающих в условиях воздействия повышенных концен-
траций АПФД в воздухе рабочей зоны была ниже в срав-
нении с численностью экспонированного другими ВПФ 
работающего населения.

Обсуждение
Представленные данные об условиях труда работников 

предприятия чёрной металлургии свидетельствуют о значи-
тельной доле лиц, занятых во вредных условиях труда. Ком-
плекс ВПФ РСиТП, уровни которых на рабочих местах пре-
вышали допустимые величины, определяет повышенный 
уровень и структуру ПЗ у работников предприятия чёрной 
металлургии.

Отсутствие данных о численности работников в про-
фессиональных группах по годам за весь изучаемый период 
не позволило нам рассчитать интенсивные показатели за-
болеваемости на 10 тыс. работников в данных профессиях, 
что определяет необходимость дальнейших исследований 
для изучения ПЗ в профессиональных группах. Низкая 
доля профзаболеваний органов слуха и костно-мышечной 
системы в структуре ПЗ работников металлургического 
предприятия не соответствует данным о распространён-
ности указанных патологий в чёрной металлургии РФ, 
что свидетельствует об отсутствии у врачей, участвующих  
в проведении обязательных предварительных и периодиче-
ских медицинских осмотров (ПМО), профпатологической 
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