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ИЗУЧЕНИЕ ВИДОВОГО РАЗНООБРАЗИЯ И АНТИБИОТИКОРЕЗИСТЕНТНОСТИ 
МИКРОФЛОРЫ ВОДОЁМОВ РОСТОВА-НА-ДОНУ
ФКУЗ Ростовский-на-Дону противочумный институт Роспотребнадзора, 344002, Ростов-на-Дону

Представлены результаты изучения видового разнообразия микрофлоры водоемов г. Ростова-на-Дону. Дана 
оценка доминирующих видов грамотрицательных бактерий микробных сообществ. Исследована чувстви-
тельность/устойчивость выделенных штаммов к антибактериальным препаратам (АБП). Материал и ме-
тоды. Отбор проб проводили ежемесячно с мая по сентябрь 2016 г. в водоёмах г. Ростова-на-Дону, относя-
щихся ко второй категории (рекреационное водопользование). Чувствительность к АБП определяли методом 
серийных разведений. Результаты. Всего проанализировано 514 штаммов микроорганизмов, идентифициро-
вано 70 видов. Доля неферментирующих микроорганизмов (НФМ) составила 42,9%, сем. Enterobacteriaceae – 
28,2%, сем. Aeromonadaceae – 23,7%. В группе НФМ доминировали ацинетобактерии, их доля составила 
33,6%. Чувствительными ко всем АБП были 37,5% изолятов, монорезистентными – 43,4%, полирезистент-
ными (3 и более АБП) 6,3% штаммов. Среди представителей семейства Enterobаcteriaceae доминировали 
штаммы родов Escherichia (28,7%) и Enterobаcter (26,7%). В структуре рода Aeromonas более половины со-
ставили штаммы A. caviae – 54%. Среди микроорганизмов семейств Enterobаcteriaceae и Aeromonadaceae 
чувствительных штаммов не обнаружено. Резистентность энтеробактерий к 3 и более АБП составила 
80%, аэромонад 72%. Среди всех анализируемых групп микроорганизмов выявлена высокая доля штаммов, 
чувствительных к ципрофлоксацину, доксициклину, цефтриаксону, левомицетину, гентамицину, имипенему, 
меропенему, цефоперазону, цефепиму. Среди энтеробактерий и аэромонад часто встречались изоляты, не-
сущие маркеры устойчивости к ампициллину, налидиксовой кислоте, фурагину, ко-тримоксазолу. Заключение. 
Проведённое исследование микробных сообществ поверхностных водоёмов г. Ростова-на-Дону позволило 
обнаружить в тестируемых объектах доминирующие группы микроорганизмов, выявить патогенные и ус-
ловно-патогенные бактерии, дать оценку их антибиотикорезистентности с целью определения степени 
потенциальной опасности для здоровья человека. 
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In this paper, the results of an investigation of the diversity in microflora species in water bodies of Rostov-on-Don 
are presented. Susceptibility/resistance of isolated strains to antibacterial drugs (ABD) was studied. A portion of 
nonfermenting microorganisms (NFMs) constituted of 42.9 %, Enterobacteriaceae family – 28.2 %, Aeromonadaceae 
family – 23.7 %. In NFM group the sensitivity to all ABD was exhibited by 37.5 % of strains, 43.4 % of strains showed 
resistance to one antibiotic and 6.3 % were polyresistant (resistance to 3 and more antibiotics). No susceptible strains 
were detected among Enterobacteriaceae. The resistance to 3 or more ABD for Enterobacteriaceae accounted for 80 
%, for Aeromonas - 72 %. In all groups of tested microorganisms, results of the investigation showed a high proportion 
of strains susceptible to ciprofloxacin, doxycycline, ceftriaxone, levomycetin, gentamicin, imipenem, meropenem, 
cefoperazone, cefepime. Among Enterobacteriaceae and Aeromonas strains isolates carrying the markers of resistance 
to ampicillin, nalidixic acid, furagin, co-trimoxazole were found frequently. The performed research of microbial 
communities in water bodies of Rostov-on-Don made it possible to identify dominant groups of microorganisms in the 
investigated objects, to reveal pathogenic and opportunistic bacteria, evaluate their antimicrobial resistance with the 
aim to determine a degree of their potential danger to human health 
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Введение

Природные водоёмы являются естественной средой 
обитания всевозможных видов микроорганизмов. Особая 
роль отводится водным объектам из-за возникновения 
эпидемий инфекционных заболеваний, избежать которых 
возможно только при постоянном санитарном надзоре 
[1–3]. 

Санитарно-гигиенический мониторинг, проводимый 
в разных регионах, показал широкое распространение в 
водоёмах различных микроорганизмов – это аэромонады, 
вибрионы, псевдомонады, многие виды энтеробактерий и 
др. [4–7]. Отмечается тенденция к повышению уровня за-
болеваний, этиологическими агентами которых являются 
ассоциации грамотрицательных микроорганизмов – аэро-
монад, псевдомонад, энтеробактерий и др. [8–9]. 

В последнее время появилось множество доказа-
тельств того, что экологические места обитания, особен-
но реки, озёра и другие водоёмы, являются идеальной 
средой для передачи маркеров устойчивости к АБП среди 
микроорганизмов [10–13].

Взаимодействие устойчивых к АБП бактерий с автох-
тонной микрофлорой способствует селекции антибиоти-
корезистентных штаммов и преобладанию устойчивых 
бактерий, приводящему к глобальному нарушению эко-
системы [9, 10]. С эпидемиологической точки зрения, 
наиболее опасна передача детерминант устойчивости от 
одного вида микроорганизмов к другому [14–16].  

Так, в исследовании, проведённом в Индии, показа-
на передача генов резистентности к АБП от устойчивых 
штаммов Pseudomonas aeruginosa к восприимчивым гра-
мотрицательным бактериям Escherichia coli в сточных и 
озёрных (стоячих) водах в процессе конъюгации. За счёт 
селективного давления в окружающей среде (наличие ан-
тибиотиков) изоляты, выделенные из сточных вод, были 
более устойчивыми к различным АБП по сравнению с вы-
деленными из озёрной воды [17].

В восточном Китае из изолята Vibrio cholerae O139 
была выделена конъюгативная плазмида pMRV150, кото-
рая обусловливает множественную лекарственную устой-
чивость по меньшей мере к шести антибиотикам. В со-
ответствии с результатами секвенирования эта плазмида 
наиболее похожа (с идентичностью 99,99%) на IncA/C-
плазмиду pIP1202, обнаруженную в мультирезистент-
ном изоляте Yersinia pestis, выделенном от больного бу-
бонной чумой на Мадагаскаре. В период с 1994 по 2006 
г. частота встречаемости pMRV150-плазмиды в изолятах 
Vibrio cholerae O139, выделенных в Ханчжоу, возросла с 
7,69 до 92,16%. Также наблюдался перенос этой плазми-
ды в Escherichia coli. Появление pMRV150- или pIP1202-
подобных плазмид во многих бактериальных патогенных 
и непатогенных штаммах, занимающих различные ниши 
в глобальном географическом распределении, является 
индикатором возрастающей угрозы общественному здо-
ровью в мире [18].

В последнее время вызывает опасение появление бак-
терий, обладающих ферментом NDM-1 (New Delhi metallo-
β-lactamase-1) и резистентных за счёт этого практически 
ко всем имеющимся в практике бета-лактамным АБП. 
Проблема NDM-1 получила мировую значимость в свя-
зи с выделением штаммов семейства Enterobacteriaceae с 
NDM-1 в Индии, Пакистане, США и странах Европы [19]. 

В работе Gordon L. et all. (2008) показано, что муль-
тирезистентность штаммов Aeromonas bestiarum обу-
словлена наличием плазмиды pAB5S9, определяющей 
резистентность к хлорамфениколу, сульфаниламидам, 
стрептомицину и тетрациклину. В нуклеотидной последо-

вательности размером около 7,5 тыс. пар нуклеотидов в 
pAB5S9 было 100%-ное совпадение с тремя несмежными 
сегментами SXT-элементов холерного вибриона. Анализ 
мультирезистентных штаммов Aeromonas bestiarum пока-
зал, что штаммы этого вида, являющиеся условно-пато-
генными для рыб, могут также выступать в качестве ре-
зервуара генов резистентности в пресноводной среде [20]. 

Внимание, уделяемое исследованию видового разно-
образия и антибиотикорезистентности микроорганизмов 
в окружающей среде, предопределено необходимостью 
прогнозировать риск появления и распространения но-
вых мультирезистентных штаммов. В связи с этим акту-
альным является сбор, накопление и анализ информации 
о состоянии антибиотикорезистентности микрофлоры в 
окружающей среде в конкретном регионе.

Цели исследования: изучение видового разнообразия 
микрофлоры поверхностных водоёмов Ростова-на-Дону; 
изучение чувствительности/устойчивости к АБП выде-
ленных штаммов.

Материал и методы 

Отбор проб проводили ежемесячно с мая по сентябрь 
2016 г. в водоёмах Ростова-на-Дону, относящихся ко вто-
рой категории (рекреационное водопользование [21–22]. 

Идентификацию микроорганизмов начинали с изуче-
ния морфологии выросших колоний на агаре Хоттингера 
и селективных средах: Эндо, Плоскирева, висмут-сульфит 
агаре. Проводили тотальную идентификацию всех коло-
ний. Определение родовой и видовой принадлежности 
условно-патогенных микроорганизмов осуществляли по 
результатам совокупности биохимических тестов (наборы 
RapiD 20 E и API 20 NE) производства bioMerieux (Фран-
ция). Для полной ускоренной идентификации отдельных 
проб использовали программно-аппаратный комплекс 
MALDI Biotyper. Масс-спектрометрический анализ про-
водили с использованием MALDI-TOF масс-спектрометра 
Microflex (Bruker Daltonics, Германия). Для записи, обра-
ботки и анализа масс-спектров использовали программ-
ное обеспечение фирмы Bruker Daltonics (Германия): 
flexControl 2.4 (Build 38) и flexAnalysis 2.4 (Build 11). 

Чувствительность к АБП определяли методом се-
рийных разведений на Mueller-Hinton агаре (Hi-MEDIA,  
Индия).

Для энтеробактерий и аэромонад использовали пре-
параты:

• беталактамы – пенициллины (ампициллин), цефало-
спорины III-IV поколения (цефотаксим, цефтриаксон, 
цефепим), комбинированные цефалоспорины (цефо-
перазон/сульбактам), карбапенемы (имипенем, меро-
пенем); 

• хинолоны (налидиксовая кислота, ципрофлоксацин), 
нитрофураны (фурагин);

• аминогликозиды (гентамицин); 
• тетрациклины (доксициклин), а также амфениколы 

(левомицетин), комбинированные сульфанилами-
ды (ко-тримоксазол). 
Интерпретацию результатов проводили в соответствии 

с МУК 4.2.1890-04 [23] для семейства Enterobacteriaceae, 
а для семейства Aeromonadaceae следовали рекомендаци-
ям Института клинических и лабораторных стандартов 
(CLSI) [24].

Согласно современным методическим рекомендациям 
(МУК 4.12.1890-04) в работе с НФМ использовали следу-
ющие АБП: 

• беталактамы (цефотаксим, цефепим, цефоперазон/
сульбактам, имипенем, меропенем); фторхинолоны 
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(ципрофлоксацин); аминогликозиды (гентамицин);
• тетрациклины (доксициклин), а также амфениколы 

(левомицетин), комбинированные сульфаниламиды 
(ко-тримоксазол). 
Статистическую обработку результатов осуществляли 

с помощью стандартных средств программы «Microsoft 
Office Excel».

Результаты 
Всего за период наблюдения выделено 514 штаммов ми-

кроорганизмов, идентифицировано 70 различных видов. 
Все изоляты принадлежали к семействам Moraxellaceae, 
Pseudomonaceae, Alcaligenaceae, Comamonadaceae, 
Brucellaceae, Enterobacteriaceae, Aeromonadaceae, 
Vibrionaceae, Campylobacteraceae, Rhodobacteraceae, 
Enterococcaceae, Streptococcaceae, Shewanellaceae.

Анализ частоты выделения различных микроорга-
низмов показал, что доля неферментирующих микро-
организмов (семейства Moraxellaceae, Pseudomonaceae, 
Alcaligenaceae, Comamonadaceae, Brucellaceae) в нашем 
исследовании составила 42,9% от всех выделенных штам-
мов (рисунок). В эту группу вошли 27 видов микроорга-
низмов. 

Известно, что клинически значимыми являются пред-
ставители субпопуляции свободно живущих ацинетобак-
терий, которые обладают способностью колонизировать 
ткани человека. К ним относятся виды: A. calcoaceticus, 
A. lwoffii, A. baylyi, A. haemolyticus, A. junii, A. Nosocomialis 
[25–27]. В настоящем исследовании обнаружены:  
A. junii, A. baumannii, A. lwoffii, A. calcoaceticus, A. baylyi, 
A. haemolyticus. Ацинетобактерии доминировали в иссле-
дуемых водоёмах и их доля составила 33,6% всех выде-
ленных штаммов. 

Доля штаммов Pseudomonaceae составила 6%, на се-
мейства Brucellaceae, Comamonadaceae и Alcaligenaceae 
приходится 3,3% изолятов. 

Семейства Enterobacteriaceae и Aeromonadaceae также 
были представлены значительным количеством (см. рису-
нок). 

Многоцентровые эпидемиологического исследова-
ния, проводимые в России, показали, что энтеробак-
терии являются наиболее частыми возбудителями но-
зокомиальных инфекций, их доля в общей сложности 
составляет 33,7% от всех выделенных бактериальных 
возбудителей [28]. Бактерии семейства Enterobacteriaceae 
выделялись в нашем исследовании в 28,2 % случаев. Ви-
довой состав энтеробактерий отличался многообразием 
и включал 24 вида микроорганизмов, которые входят в 
роды: Citrobacter, Edwardsiella, Enterobacter, Ewingella, 

Klebsiella, Hafnia, Kluyvera, Leclercia, Serratia, Pantoea, 
Raoultella, Escherichia, Plesiomonas, Proteus, Providencia, 
Rahnella, Salmonella, Shewanella. 

Среди представителей семейства Enterobаcteriaceae 
доминировали штаммы родов Escherichia (28,7%) и 
Enterobаcter (26,7%).

В роду Enterobаcter преобладали виды E. cloacae 
(43,5%) и E. asburiae (48,7%), оставшиеся 7,6% составили 
E. amnigenu и E. cowanii . 

Частота встречаемости представителей рода Klebsiella 
(K. oxytoca, K. pneumoniae, K. variicola) составила 11,6%. 
Кроме того, среди выделенных энтеробактерий обнаруже-
ны изоляты Salmonella sp.

Бактерии семейства Aeromonadaceae играют суще-
ственную роль в структуре кишечных инфекций лю-
дей [29.30]. В исследуемых нами образцах воды пред-
ставители семейства Aeromonadaceae составили 23,7%.  
В структуре рода Aeromonas идентифицировано 7 видов: 
A. veronii, A. caviae, A. media А. salmonicida, A. jandaei,  
А. bestiarum, А. hydrophila. Более половины составили 
штаммы A. caviae – 54%, A. veronii – 19,6% и A. media – 
16,3%. 

Все микроорганизмы, выделенные в процессе монито-
ринга из водоёмов, были проанализированы на чувстви-
тельность/устойчивость к противомикробным препара-
там. 

В настоящем исследовании НФМ составляют одну 
из доминирующих групп микроорганизмов. Чувстви-
тельными ко всем АБП в этой группе были 37,5% штам-
мов, монорезистентными – 43,4 %, полирезистентными  
(3 и более маркера устойчивости) – 6,3% (табл. 1).

Среди монорезистентных НФМ резистентны к ко-
тримоксазолу 79,1%, к левомицетину – 11,4%. При оцен-
ке устойчивости к двум препаратам прежде всего следует 
отметить высокую частоту устойчивости (67,8 % случаев) 
к ко-тримоксазолу и доксициклину. Штаммы с фенотипом 
резистентности к трём и более АБП в большинстве своём 
показали резистентность к доксициллину, левомицетину 
и ко-тримоксозолу.

Чувствительность к цефипиму составила 98,1%, к ген-
тамицину – 97,7%, цефоперазон-сульбактаму – 97,2%, к 
ципрофлоксацину и цефтриаксону чувствительными в 
нашем исследовании были практически все штаммы – 
96,3%, к левомицетину – 90 %, доксициллину – 84,6 %. 
Устойчивость к ко тримоксазолу зафиксирована у полови-
ны штаммов (табл. 2).

Обнаруженный нами штамм Pseudomonas mendocina, 
выделенный в мае 2016 г., показал фенотип устойчивости 
к семи исследуемым препаратам, кроме того, он имел про-
межуточную устойчивость к цефтриаксону и левомицети-
ну. В мае также был выделен штамм Acinetobacter junii 
с маркерами резистентности к пяти АБП: ципрофлокса-
цину, доксициллину, цефтриаксону, левомицетину и ко-
тримоксазолу.

Распределение исследованных штаммов по семействам.

Т а б л и ц а  1
Чувствительность доминирующих групп микроорганизмов  
к АБП (%)

Чувствительность к АБП НФМ Энтеробактерии Аэромонады

Чувствительные 37,5 0 0,8
Монорезистентные 43,4 9,6 9
Резистентные к 2 АБП 12,6 10,3 18
Резистентные к 3 и более АБП 6,3 80 72
В с е г о . . . 221 145 122
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меропенему – 100%, ципрофлоксацину – 99,2%, имипене-
му и цефипиму – 98,4%, гентамицину – 94,3%, цефтриак-
сону – 91,0% (см. табл. 3). 

В то же время только 9,8% культур были чувствитель-
ными к ампициллину. Устойчивость к налидиксовой кис-
лоте, фурагину и ко-тримоксазолу проявили 59,1, 56,6 и 
73% штаммов соответственно.

Обсуждение
За период наблюдения выделено и идентифициро-

вано 70 различных видов микроорганизмов. Доля не-
ферментирующих микроорганизмов составляла 42,9% 
от всех выделенных штаммов, бактерий семейства 
Enterobacteriaceae – 28,2%, представителей семейства 
Aeromonadaceae – 23,7%.

Анализ спектра антибиотикорезистентности изучен-
ных штаммов выявил, что наиболее распространёнными 
маркерами являются устойчивость к ампициллину, на-
лидиксовой кислоте, фурагину, ко-тримоксазолу. Такой 
профиль имели 37,5% штаммов, входящие в группу энте-
робактерий и аэромонад. У 38 из них также наблюдалась 
резистентность к левомицетину. 

В целом к ко-тримоксазолу были устойчивы 66% изу-
ченных нами микроорганизмов, входящих в разные груп-
пы. К левомицетину и ко-тримоксазолу были резистентны 
12,5% всех культур. 

Заключение
Впервые в весенне-летний период 2016 г. во ФКУЗ 

Ростовский-на-Дону противочумный институт проведено 
изучение видового разнообразия и структуры микробных 
сообществ водоёмов города, установлена антибиотикоре-
зистентность выделенных штаммов.

Результаты проведённого исследования показали, что 
в водоёмах Ростова-на-Дону микрофлора представле-
на микроорганизмами разных таксономических групп. 
Всего идентифицировано 70 различных видов микроор-
ганизмов, принадлежащих к 13 семействам. Доминирую-
щими в анализируемый период были неферментирующие 
микроорганизмы, в целом их доля составила 42,9%, эн-
теробактерии обнаруживались в 28,2% случаев и аэро-

Резистентность к четырём антибиотикам – меропе-
нему, имипенему, доксициклину и цефоперазон-сульбак-
таму обнаружен только у одного штамм – Acinetobacter 
schindleri. 

Среди представителей сем. Enterobacteriacea чувстви-
тельных ко всем АБП микроорганизмов не обнаружено. 
Монорезистентных штаммов зафиксировано 9,6%, среди 
которых больше всего резистентных к ко-тримоксазолу – 
43% (см. табл. 1). Анализ резистентности к 2 АБП пока-
зал, что из 10 штаммов резистентных к ко-тримаксазолу 9 
были резистентны к ампициллину. Все фенотипы штам-
мов, резистентных к 3 АБП, отличались разнообразием. 

Полирезистентные энтеробактерии имели маркеры 
устойчивости преимущественно к 4 (30%) и 5 (28,4%) 
АБП. Из 35 полирезистентных штаммов, устойчивых 
к четырём препаратам, 48,6% принадлежали к группе с 
фенотипом резистентности: ампициллин, налидиксовая 
кислота, фурагин, ко-тримоксазол. Среди них верифици-
рованы разные виды энтеробактерий из родов: Serratia, 
Escherichia, Pantoea, Citrobacter, Klebsiella, Enterobacter, 
Raoultella, Hafnia.

Резистентность к 5 АБП имели 33 штамма, из них 
51,5% были резистентны к ампициллину, налидиксовой 
кислоте, левомицетину, фурагину, ко-тримоксазолу. Об-
наруженный нами штамм Escherichia coli, помимо этих 
пяти АБП, проявлял резистентность ещё и к гентамицину 
и цефтриаксону.

В целом, семейство энтеробактерий в анализируемый 
промежуток времени характеризовалось чувствительно-
стью к цефипиму (98,6%), меропинему (96,6%), имепи-
нему (94,5%), гентамицину (95,2%), ципрофлоксацину 
(91,0%), цефтриаксону (91,0%), а также доксициклину 
(82,8%) и цефрперазон-сульбактаму (93,1%) (табл. 3).

Энтеробактерии, резистентные к ампициллину, обна-
ружены в 89,0%, к ко-тримоксазолу – 84,1%, фурагину – 
75,2%, также выделено 55,2% штаммов, устойчивых к на-
лидиксовой кислоте и 24,8% – к левомицетину.

Антимикробную чувствительность семейства 
Aeromonadaceae определяли по критериям, рекомендо-
ванным для аэромонад. Чувствительным ко всем АБП был 
один штамм – Aeromonas media, монорезистентными – 
9 %, к двум АБП – 18%, значительное количество штам-
мов (72%) обладали множественной антибиотикорези-
стентностью (см. табл. 1). Среди штаммов, резистентных 
к двум АБП, 77% показали устойчивость одновременно к 
ампициллину и ко-тримоксазолу.

Большинство АБП были активны в отношении аэро-
монад. Все выделенные штаммы были чувствительны к 
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Т а б л и ц а  2
Чувствительность НФМ к АБП (%)

АБП Чувствительные к АБП Резистентные к АБП

Ципрофлоксацин 96,3 3,6
Доксициллин 84,6 15,4
Цефтриаксон 96,3 3,6
Левомицетин 90,0 10
Ко-тримоксазол 49,3 50,6
Гентамицин 97,7 2,7
Меропенем 99,5 0,5
Имипенем 99,5 0,5
Цефоперазон 97,2 2,7
Цефипим 98,1 1,8

Т а б л и ц а  3
Чувствительность энтеробактерий и аэромонад к АБП (%)

АБП
Энтеробактерии Аэромонады

чувствительные 
к АБП

резистентные 
к АБП

чувствительные 
к АБП

резистентные 
к АБП

Ципрофлоксацин 91,0 9,0 99,2 0,8
Ампициллин 11,0 89,0 9,8 90,2
Налидиксовая 
кислота

44,8 55,2 40,9 59,1

Доксициклин 82,8 17,2 78,7 21,3
Цефтриаксон 91,0 9,0 91,0 9,0
Левомицетин 75,2 24,8 82,8 17,2
Фурагин 24,8 75,2 43,4 56,6
Ко-тримоксазол 15,9 84,1 27,0 73
Гентамицин 95,2 4,8 94,3 5,7
Меропинем 96,6 3,4 100 0
Имепинем 94,5 5,5 98,4 1,6
Цефрперазон 93,1 6,9 85,2 14,8
Цефипим 98,6 1,4 98,4 1,6
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монады в 23,7%, хотя в отдельные месяцы наблюдения 
соотношение энтеробактерий и аэромонад незначительно 
менялось. 

По частоте встречаемости выявлен основной – до-
минантный род – Acinetobacter. На его долю приходится 
33,6%. Из 13 различных видов этого рода в 23,1% случаев 
высевался Acinetobacter junii . 

Оценка результатов изучения антибиотикорезистент-
ности выделенных штаммов показала, что в 2016 г. чув-
ствительных ко всем АБП штаммов среди энтеробактерий 
обнаружено не было. Только один представитель аэромо-
над – Aeromonas media – был чувствителен ко всем анти-
биотикам. Монорезистентные фенотипы в этих группах 
выявлялись в 9 – 9,6% случаев. Встречаемость чувстви-
тельных и монорезистентных штаммов среди НФМ ока-
залась значительно выше и составила 37,5 и 43,4% соот-
ветственно. 

Проведённое исследование выявило среди всех анали-
зируемых групп микроорганизмов высокую долю штам-
мов чувствительных к ципрофлоксацину, доксициклину, 
цефтриаксону, левомицетину, гентамицину, имипенему, 
меропенему, цефоперазону, цефепиму. 

Среди энтеробактерий и аэромонад часто встречались 
изоляты, несущие маркеры устойчивости к ампициллину, 
налидиксовой кислоте, фурагину, ко-тримоксазолу.

Штаммы, имеющие множественную антибиотикоре-
зистентность (к трём и более АБП), среди энтеробактерий 
и аэромонад выделялись в 80 и 72% случаев соответствен-
но. Следует отметить, что среди НФМ доля полирези-
стентных вариантов оказалась значительно ниже по срав-
нению с другими анализируемыми группами и составила 
18,9%.

Таким образом, проведённое исследование микробных 
сообществ водоёмов Ростова-на-Дону, позволило обна-
ружить в тестируемых объектах доминирующие группы 
микроорганизмов, выявить патогенные и условно-пато-
генные бактерии, дать оценку их антибиотикорезистент-
ности с целью определения степени потенциальной опас-
ности для здоровья человека. 

Всё это подчёркивает необходимость продолжения 
дальнейших исследований и сбора более полной инфор-
мации о состоянии чувствительности/резистентности ми-
кроорганизмов и оценки риска появления и распростране-
ния новых мультирезистентных штаммов в окружающей 
среде указанного региона.
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