
3¹ 4, 2013

Ïî äàííûì, îïóáëèêîâàííûì ÑÌÈ, 
â Àôãàíèñòàíå ïðîèçâîäèòñÿ áî-

ëåå 90% âñåõ îïèàòîâ â ìèðå. Âî 
ìíîãèõ ñëó÷àÿõ òðàíçèò íàðêîòè÷å-
ñêèõ ñðåäñòâ â ñòðàíû Çàïàäíîé Åâ-
ðîïû îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç Ðîññèþ. 
Ìàñøòàáíûé ýêñïîðò àôãàíñêèõ îïè-
àòîâ â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ ñîç-
äàåò óãðîçó áåçîïàñíîñòè è çäîðîâüþ 
íàöèè (Áàðåíöåâ À.È., 2009).

Äèðåêòîð Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî 
êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòèêîâ 
(ÔÑÊÍ) Ðîññèè Â.Ï. Èâàíîâ ñîîáùèë, ÷òî â 
2012 ã. ðîññèéñêèå íàðêîïîëèöåéñêèå èçúÿëè 
áîëåå 600 êã òàê íàçûâàåìûõ äèçàéíåðñêèõ 
íàðêîòèêîâ. Îí îáúÿñíèë, ÷òî íà ïðîôåññè-
îíàëüíîì ñëåíãå äèçàéíåðñ êèìè íàðêîòèêàìè 
íàçûâàþò ñèíòåòè÷åñêèå âåùåñòâà, ïî ëó÷åííûå 
ïóòåì íåçíà÷èòåëüíîãî èçìåíåíèÿ õèìè÷åñêîé 
ñòðóêòóðû óæå èçâåñòíîãî íàðêîòèêà. Âåùå-
ñòâà ñ îá íîâëåííûìè ôîðìóëàìè îêàçûâàþò-
ñÿ óñëîâíî ëåãàëüíûìè, ïîêà íîâûé ïðåïàðàò 
íå áóäåò âíåñåí â ñïåöðååñòð. Âìåñòå ñ òåì 
ïîäîáíûå ïðåïàðàòû îáëàäàþò àíàëîãè÷íûìè 
íàðêîòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. ×àùå âñåãî ïî-
äîáíûå ïðåïàðàòû ìàñêèðóþò ïîä áûòîâóþ 
õèìèþ, ñðåäñòâà äëÿ áîðüáû ñ íàñåêîìûìè, à 
òàêæå ïîä ëåêàðñòâà (ÈÒÀÐ-ÒÀÑÑ, 2013).

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çàðåãèñòðèðîâàíî 
áîëåå ïîëóìèëëèîíà ïîòðåáèòåëåé íàðêîòè÷å-
ñêèõ ïðåïàðàòîâ ñ âðåäíûìè ïîñëåäñòâèÿìè è 
áîëüíûõ íàðêîìàíèÿìè. Íåçàâèñèìûå ýêñïåðòû 
ãîâîðÿò î öèôðå îò 2,5 äî 4 ìëí íàðêîçà-
âèñèìûõ ãðàæäàí íàøåé ñòðàíû. Â Ðîññèè 
îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàíî îêîëî 2 ìëí 
áîëüíûõ àëêîãîëèçìîì, íî â ðåàëüíîñòè çàâè-
ñèìûõ îò àëêîãîëÿ íàìíîãî áîëüøå; ñïåöèàëè-
ñòû ãîâîðÿò î 20 ìëí õðîíè÷åñêèõ àëêîãîëè-
êîâ ñðåäè ðîññèéñêèõ ãðàæäàí (ÐÈÀ Íîâîñòè).

Íåóêëîííî óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî áîëüíûõ 
àëêîãîëèçìîì è íàðêîìàíèåé ñðåäè ëèö ìî-
ëîäîãî âîçðàñòà, ÷òî âåäåò ê ðàííåé èíâà-
ëèäèçàöèè, à òàêæå ê ðîñòó ïðåñòóïëåíèé, 
ñîâåðøåííûõ â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî è íàð-

êîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ, âîâëå÷åíèþ 
äåòåé è ïîäðîñòêîâ â ïðåñòóïíóþ 
ñðåäó. Ñîãëàñíî ñâåäåíèÿì ÌÂÄ Ðîñ-
ñèè, åæåãîäíî ïðà âî îõ ðàíèòåëüíûìè 
îðãàíàìè ðåãèñòðèðóåòñÿ áîëåå 200 
òûñ. ïðåñòóïëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ íå-
çàêîííûì îáîðîòîì íàð êî òè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è èõ 
àíàëîãîâ.

Ïî äàííûì ñòîëè÷íîé ïðîêóðàòó-
ðû, çà ïðîøåäøèé ãîä ïðåñòóïëåíèÿ, 
ñîâåðøàåìûå â ñîñòîÿíèè àëêîãîëü-

íîãî è íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ, óâåëè÷èëèñü 
áîëåå ÷åì íà 40% ïî ñðàâíåíèþ ñ 2011 ã. 
(Êóäåíååâ Ñ., 2013).

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ íà áîëüøîì ñòàòèñòè-
÷åñêîì ìàòåðèàëå ïîäòâåðæäåí ïàðàëëåëèçì 
ðîñòà àëêîãîëèçìà, íàðêîìàíèè, óáèéñòâ è ñà-
ìîóáèéñòâ. Ðèñê ñóèöèäà âîçðàñòàåò ïðè àëêî-
ãîëèçìå â 200 ðàç, ïðè íàðêîìàíèÿõ â 350 
ðàç. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè àëêîãîëèçìå âîç-
ðàñòàåò â 2—10 ðàç, ïðè íàðêîìàíèÿõ — â 
30 ðàç.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðàìêàõ èñïîëíåíèÿ 
ïîðó÷åíèÿ Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
îò 21 íîÿáðÿ 2012 ã., ðàçðàáàòûâàåòñÿ ãî-
ñóäàðñòâåííàÿ ìåæâåäîìñòâåííàÿ ïðîãðàììà 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè "Êîìïëåêñíàÿ ðåàáè-
ëèòàöèÿ è ðåñîöèàëèçàöèÿ ïîòðåáèòåëåé íàð-
êîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ". 
Êîîðäèíàöèþ äàííîé ðàáîòû îñóùåñòâëÿåò Ãî-
ñóäàðñòâåííûé àíòèíàðêîòè÷åñêèé êîìèòåò.

Â ñâåòå èçëîæåííîãî ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ 
ðàí íåé äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòè-
êè, îñîáåííî ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòà öèè 
ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíÿìè çàâèñèìîñòè, ïðåä  ñòàâ-
ëÿ åòñÿ àêòóàëüíîé è ÷ðåçâû÷àéíî âàæ  íîé çàäà-
÷åé, òàê êàê óâåëè÷åíèå ÷èñëà ëèö, çëîóïîòðå-
áëÿþùèõ àëêîãîëåì è íàðêîòè êàìè, óãðîæàåò 
íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè íà øåé ñòðàíû.

Ñòàòüè, ïðåäñòàâëåííûå â äàííîì íîìåðå 
Ðîññèéñêîãî ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà, îñâåùà-
þò ðàçëè÷íûå àñïåêòû ýòîé âàæíåéøåé ïðîá-
ëåìû.
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